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Cum interactioneaza
comportamentul
si evolutia?

Dacd ati deschis aceasta carte, probabil cd aveti o anumita
curiozitate in legdturad cu ratiunile evolutive ale comporta-
mentului. Curiozitatea este un bun punct de plecare, intrucat
cilatoria intelegerii comportamentului uman este ca intr-un
montagnes russes, cu multe rasturnari de situatie i conexi-
uni neasteptate. Este o chestiune complexd care necesita un
anumit gust pentru aventura intelectuald. Nu este ca un bloc
inert de metal pe masa observatorului, gata sa fie supus unei
analize reductioniste. Comportamentul este o reactie la ceea
ce se intAmpla in lume, mediata de corpul nostru, care are ca-
pacitatea de ale modela pe ambele.

Pentru a ne intelege comportamentul, ar fi bine sa in-
cepem prin a ne uita in jurul nostru, la celelalte fiinte vii

Cum interactioneazad comportamentul si evolutia?
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care interactioneazd cu mediul inconjurator: animalele. Com-
portamentul lor este diferit de al nostru si este, de asemenea,
diferentiat In cadrul proprieilor categorii. Iepurele nu se com-
porté ca papagalul, nici papagalul ca un vultur si nici macar
doi vulturi, unul fata de celalalt, nu se comporta la fel. De unde
provin aceste diferente?

Comportamentul fiecarui animal depinde, in parte, de is-
toria sa, de modul in care experientele sale timpurii 1i mode-
leaza deciziile ulterioare. Unele dintre aceste experiente sunt
proprii fiecdrui individ, altele sunt impértdsite de membrii
grupului din care face parte. Poate istoria individuala si ex-
plice toate diferentele? Nu, cu sigurantd gestul unui vultur
care se apropie de un cadavru nu ar fi fost ficut niciodata de
iepurele sau de papagalul meu de companie. Fiecare specie
prezinta tipare comportamentale specifice, deoarece mem-
brii sdi au in comun caracteristici anatomice, fiziologice si
reproductive, dar comparand specii similare se observa com-
portamente diferite: tigri solitari si lei In haita, bonobo pro-
miscui si cimpanzei agresivi. De ce aceasta diversitate?

Din punctul de vedere al stiintei empirice, comportamen-
tul este rezultatul activitatii sistemului nervos al fiecarui
animal, ca rdspuns la stimuli externi si interni. $i, ca orice
caracteristicd a unei fiinte vii, sistemul nervos este un pro-
dus al genotipului sdu si al mediului in care tréieste animalul
(a se vedea caseta ,Ce sunt genele? Dar fenotipul?“). Partea
sistemului nervos determinatd de genotip, care, iIn cursul
evolutiei, este supusa procesului de selectie naturala, menitd
sd facd posibild aparitia unui fenotip adecvat contextului in
care se dezvolta si traieste fiecare animal, duce la exprimarea
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comportamentului definitoriu al fiecarei specii. Dacd ddm
unui gandac si unui cosas posibilitatea de a alege separat in-
tre un fir de iarba si carne stricatd, cosasul va incerca cu si-
gurantad sd manance iarba, iar gandacul va prefera carnea.
Prin alegerile lor, speciile isi reveleaza natura. Acest lucru
nu inseamna totusi cd felul de a se comporta este complet de-
terminat, deoarece un animal se poate schimba si adapta ca
raspuns la contextul de referinta. De exemplu, dacd o albina
primeste un soc electric de fiecare datd cand manéanca nec-
tar, ea invatd sé il evite. Se poate schimba si adapta. Cu toate
acestea, natura albinei se conserva si determiné prima reac-
tie, modul in care riaspunde la o situatie standard. Determina,
de asemenea, ceea ce albina considerd bun sau rau si ceea ce
este capabild si invete sau nu. Pentru a raspunde la intreba-
rea noastra, schimbadrile filogenetice, survenite in genotip in
timpul procesului evolutiv, sunt cele care explica in mare ma-
suri de ce diferd comportamentul unor specii similare. Pe de
altd parte, factorii contextuali explica diferentele de compor-
tament intdlnite in cadrul aceleiasi specii.

S ne intoarcem la fiinta umana. in ce masurd adaptéri-
le sistemului nervos, ,imprimate® in genotipul nostru, influ-
enteazd modul in care actionam? S& comparam, de exemplu,
reactia noastrd dacd ar trebui si ne aruncdm in mare la
o temperaturd a apei de 4 °C cu cea a focilor. Acestora din
urmai cu siguranta le-ar face placere, multora dintre noi insa
nu. Ce este perceptia temperaturii gi de ce se ,simte“ cum se
_simte“? Daca apa este foarte fierbinte, atit de fierbinte incat
sa poatd afecta tesuturile, este perceputa ca fiind neplacuta.
Silafel daca esterece. In functie de temperaturd si de efectul
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Ce sunt genele? Dar fenotipul?

Gena: Unitate functionala de informatie genetica ce codifica
molecule (de exemplu, proteine) cu o functie specificd pentru
dezvoltarea unui anumit fenotip.

Alela: Oricare dintre mai multe forme ale aceleiasi gene care co-
difica caractere diferite din punct de vedere cantitativ sau cali-
tativ

Fenotip: Totalitatea caracteristicilor unui individ. Este rezultatul
interactiunii dintre genotipul individului si mediul in care acesta
s-a dezvoltat. Cand se aplicé unei singure caracteristici, este una
dintre starile posibile ale acesteia (de exemplu, blond, pentru cu-
loarea parului unui individ)

Genotip: Ansamblul de informatii genetice ale unui individ

Mediu: Contextul in care se dezvoltd si tréieste un organism,
Include mediul fizic si chimic, precum si circumstantele sociale
(in niciun caz nu se refera doar la acestea, cum uneori se inter-
preteaza in mod eronat).

Pleiotropie: Efectul unei gene asupra unor trasaturi diferite, apa-
rent fara legatura intre ele. De exemplu, anumite mutatii geneti-
ce care produc albinism la pisici provoaca si surzenie

Epistaza: Fenomen care apare atunci cand rezultatul asupra fe-
notipului 3 doua gene este diferit de suma efectelor lor separa-
te. Expresia unei gene ascunde expresia celeilalte. De exemplu,
la pisici, alelele pentru culoarea blanii nu au niciun efect la indi-
vizii albinosi

Din punct de vedere molecular, aceste definitii ar fi usor di-
ferite, dar este un aspect superfluu pentru scopurile noastre
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acesteia asupra celulelor tesuturilor, avem diferite senzatii:
placute, neplacute sau dureroase.

Mare parte din ceea ce ne place sau nu, din ceea ce gasim
placut sau neplicut, este determinat de modul in care evo-
lutia ne-a modelat sistemul nervos. Celor mai multi dintre
noi ne place gustul dulce, nu ne place mirosul de substante
in descompunere, ne place si primim alinare in situatii dure-
roase etc. Si, In general, oamenii au tendinta de a face ceea ce
le place. Prin ceea ce ne place si ceea ce nu ne place, sistemul
nervos ne determind sa ne comportam intr-un anumit mod,
in general convenabil pentru interesele noastre de fiinte vii.
Cu toate c3, fireste, genele se pot ,ingsela“ cu privire la ceea
ce este convenabil intr-un anumit moment sau in mediul in
care triim. Ca urmare a interactiunii cu mediul inconjurator,
sistemul nervos dispune de mijloacele necesare pentru a face
in aga fel incat ceea ce este a priori pldcut sa inceteze sa mai
fie astfel, fie permanent, fie temporar, cum ar fi atunci cand
ne intoxicam cu un aliment care ne plidcea mult, iar acum
nu-i mai suportdm nici mécar mirosul.

Sistemul nervos nu determina doar ceea ce ne place, cisi
ceea ce suntem capabili sd facem. Foarte putine fiinte uma-
ne sunt capabile sd isi coordoneze miscérile la 200 km/h
pentru a captura un obiect asacum face un §oim. De aseme-
nea, putine sunt capabile sé isi abandoneze copiii la nastere,
asa cum fac rechinii. Sunt, in schimb, capabile de comporta-
mente foarte interesante, cum ar fi planificarea gestiondarii
resurselor pe perioade foarte lungi sau schimbul de infor-
matii necodificate genetic cu persoane pe care nu le vor in-
talni niciodata.

nteractioneazad comportamentul si v
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Intre ceea ce ne place sa facem si ceea ce suntem capa-
bili s& facem, modul in care ne comportim este destul de bine
definit. Fenotipul sistemului nervos al fiecirui individ este
determinat de genele specifice si de mediul inconjuritor si
prezinta o flexibilitate extraordinara. Cu toate acestea, ti-
nand cont de diferentele interindividuale datorate acestor
factori, existd moduri de a actiona care apartin tuturor sau
aproape tuturor. Pentru a intelege de ce ne comportidm in
felul in care o facem, trebuie si Incerciam si intelegem cum
a evoluat sistemul nostru nervos.

Prin urmare, la inceputul acestei carti vom analiza cum
functioneaza evolutia, cum actioneazi selectia naturald asu-
pra comportamentului, care sunt prioritatile siratiunile aces-
teia. Apoi vom prezenta diferitele instrumente, atat tehnice,
cat si conceptuale, utilizate de oamenii de stiintd. Dupad ce am
stabilit cum abordam o analiza evolutionista si care sunt li-
mitele acesteia, in capitolele urméatoare vom vedea cum si
aplicdm perspectiva evolutionistd pentru a intelege agresiu-
nea, cooperarea, viata de cuplu, alimentatia si multe alte as-
pecte ale existentei umane. Dup4 ce a fost publicatd Originea
speciilor, acest tip de analizi a fost preluat de mai multe dis-
cipline cu denumiri diferite - psihobiologie, sociobiologie,
etologie umang, psihologie evolutionistd - gi, in unele cazuri,
din cauza unor excese speculative sau a unor erori conceptua-
le majore, poate intentionate, a avut consecinte dezastruoase.
Investigarea trecutului dd nastere in mod inerent la multiple
speculatii, uneori gresite, mai ales atunci cand este dificil sa
serecurgd la analize experimentale. Prin urmare, ne vom con-
centra asupra acelor aspecte ale comportamentului a caror
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componentd evolutiva a fost studiata cel mai temeinic. Vom
aplica instrumentele biologiei evolutioniste pentru a ardta
cum pot fi folosite fira a sacrifica rigoarea stiintifica, deoa-
rece este intotdeauna necesar s sustinem ipotezele evolutio-

niste dupi o examinare atenta a datelor.

| interactioneazs comportamentul st evolutia
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Cum sa evoluam
(din punct de vedere
biologic)

O caracteristicd ce ne diferentiaza in mod clar de alte fiinte
vii este fascinatia pe care natura o exercitd asupra noastra.
Cu totii am fost uimiti de maiestria cu care ratele planeaza
pe api, de capacitatea magica a libelulelor de a se mentine in
zbor sau de modul ingenios in care papadia - sau floarea-ga-
inii - isi rdspindeste semintele. Cu sigurantd niciun alt
animal nu este atit de uimit de astfel de particularitati: pa-
ianjenii nu admira flexibilitatea crapilor atunci cand inoata
si nici acestia din urmé modelul complicat al panzei vecinilor
lor. Probabil cé nici macar nu sunt fascinati de propriile abi-
litati. Mistretul se Intreabd cum poate detecta mirosul unui
congener care a trecut pe acolo cu céateva ore mai devreme?
Nu pare sé fie aga. Noi, in schimb, ne bucuram de felul in care
batdile inimii se potrivesc cu ritmul nostru, de eficienta cu
care un strinut ne scoate o simantd de pdpddie din nas sau de

Curm =a evaluEm [din punct de vedere biologic)
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calitatea extraordinara a vederii cu care ochii ne informeazi
cé un stol de porumbei tocmai si-a luat zborul.

Aceastd fascinatie provine, probabil, din faptul ci noi, oa-
menii, producem lucruri - stilouri, avioane cu reactie, mobili-
er — care, in mod normal, servesc unui anumit scop - scrierea,
zborul, discutiile cu partenerul nostru. O alta fiintd umang,
designerul, a simtit ca este necesar si creeze un obiect pen-
tru a atinge acel anumit scop, s-a gindit la ce caracteristici ar
trebui sa aibd, a incercat sd le combine pe toate si, in cele din
urma, a creat ceva care serveste pentru a face ceea ce a fost
proiectat sa facd. Aplicand aceeasi logicd la lucruri care nu
sunt facute de noi, ideea de proiectare nu ne pariseste: fiinte-
le vii si partile care le compun par s indeplineasca incredibil
de bine diferite functii, ca si cum ar fi fost proiectate anume.
Aceastd aparenta finalitate, a cdrei perceptie nu este un pro-
ces constient sau deliberat, tine de un mecanism pe care il nu-
mim ,selectie naturald”.

Mecanismul prin care selectia naturald este capabild s&
producd, de-a lungul generatiilor, fiinte vii aparent ,proiecta-
te” pentru a desfdsura activititi este extrem de simplu si, poa-
te din aceastd cauza, extrem de ambiguu. Selectia naturalé are
loc atunci cand sunt indeplinite patru premise pe care, in ge-
neral, le indeplinesc toate fiintele vii, desi procesul de selectie
naturald nu se limiteaza la acestea din urma, ci are loc in orice
sistem care indeplineste aceste premise:

1. Elementele sistemului sunt, Intr-o anumiti privintd, di-

ferite unele de altele: daca ne referim la fiinte vii, ele-
mentele sunt indivizii.
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2. Caracteristicile acestor elemente sunt ereditare, iar des-
cendentii fiecdrui element se aseaména cu progenitorul
(progenitorii) lor.

3. Existd un fenomen de reproducere diferentiatd intre ele-
mente. Nu toate sunt capabile si se reproduca, sau nu in
acelasiritm (sau de multe ori nu supravie‘guiesc).

4. Capacitatea unui element de a se reproduce sau nu de-
pinde, cel putin in parte, de caracteristici ereditare, care
difers de la un element la altul. In acest sens, este foarte
interesant faptul ca ,utilitatea“ unei caracteristici depin-
de de starea sistemului la un moment dat.

Aceste patru premise, verificabile empiric, sunt indeplinite
de toate fiintele vii. Fiintele vii sunt diferite unele de altele, iar ca-
racteristicile lor sunt partial mostenite de la parinti. Nu numai cd
ratele au urmasi care sunt rate si nu furnici, dar ratele cu anumite
caracteristici au urmasi care le seaménd si care sunt oarecum di-
feriti de alterate. De asemenea, pare destul de clar cd nutoate vie-
tuitoarele care se nasc reugesc sa se reproducd, multe nici macar
nu ajung la varsta de reproducere. O marturisesc larvele de tan-
tari din iazuri, care devoreaza mormolocii §i care, la rAndul lor,
pot fi méncate de broaste. Cea de-a patra premisa este poate cea
mai discutabila. Capacitatea de reproducere depinde de carac-
teristicile individuale? O demonstratie clard a acestui lucru este
cazul celor care se nasc cu deficiente ereditare ce ii impiedicd sd
ajungé la varsta adultd. Dar chiar siférd a recurge la argumentatii
atat de delicate, observand lumea vie, pare clar ca nu toate capri-
oarele, leii sau furnicile reusesc sé se reproduca. Iar cei care reu-
sesc o datoreaz, cel putin in parte, propriilor caracteristici.

din punct de vedere biologic)
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